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02/02/2012 - Allégation nutritionnelle : « Le mieux est malheureusement I'ennemi du

bien ! » - Sophie Auconie (Nouveau Centre, PPE, F)

Suite a I'adoption, ce jour, en pléniére, d'une résolution s'opposant a I'adoption du « projet de
réglement de la Commission modifiant le réglement (CE) n° 1924/2006 en ce qui concerne la
liste des allégations nutritionnelles », Sophie Auconie a regretté ce résultat :

« Alors que le Parlement européen ne cesse de rappeler la nécessité impérieuse de lutter contre
l'obésité, de réduire la teneur en sucre, en sel, en matiéres grasses, etc. des produits
alimentaires, il prend aujourd’hui une position incompréhensible de rejet d'une allégation qui
aurait pourtant incité l'industrie alimentaire a aller dans cette direction, au profit de la santé des
consommateurs. »

« Loin de protéger le consommateur, certains collegues tendent a l'infantiliser. En réalité,
l'allégation débattue était tout a fait claire : "contient maintenant x % en moins de [nom du
nutriment]". Trois points permettaient de protéger le consommateur. D'abord, l'expression
"contient maintenant”, dans l'allégation, précisait bien qu'il s'agissait d'une évolution du produit,
d'une reformulation de sa recette. Ensuite, cette allégation était utilisable seulement a partir de
15% de réduction de la teneur en nutriment, ce qui obligeait l'industrie a faire évoluer
sensiblement ses produits. Enfin, cette allégation était utilisable seulement pour une durée d'un
an et incitait donc l'industriel a reformuler a nouveau son produit I'année suivante et ceci au
profit du consommateur. »

« Je regrette le résultat du vote intervenu ce jour, un peu par hasard, avec une majorité trés
faible de seulement 15 voix et aprés une prise de parole déformant la réalité... A force de
contraindre, de reglementer toujours plus sévérement, de rechercher "le mieux" sans jamais
l'atteindre, on risque de ne plus trouver "le bien" et de casser toute incitation des industriels a
reformuler leurs produits alimentaires, pour améliorer la santé des citoyens européens. Plus que
Jfamais, au Parlement européen comme ailleurs, le mieux est 'ennemi du bien... »
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